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2020 m. rugséjo — 2021 m. liepos mén. Birzy rajono kino kultiros ir sporto centras dalyvauja
sporto renginiy organizavimo projekte Nr. SRF-SR0-2020-1-0031 ,,Sporto renginiy organizavimas
Birzy rajone”. Sis projektas bendrai finansuojamas Sporto rémimo fondo 1éSomis, kurj
administruoja Svietimo, mokslo ir sporto ministerija, Svietimo mainy paramos fondas ir Centriné
projekty valdymo agentiira.

Projekto tikslas - skatinti Birzy rajono bendruomeng aktyviai leisti laisvalaikj, dalyvaujant jvairiose
sportinése veiklose ir varzybose. Bus organizuojami jvairiis renginiai (Vasaros ir Ziemos sporto
$ventés, rajono krepsinio pirmenybés, kassavaitiniai $achmaty Zaibo turnyrai) skirti turiningam ir
sveikam laisvalaikio praleidimui. Jgyvendinus projekta bus uztikrintas prieinamumas sportuoti
visiems gyventojams, formuojant Zmoniy pozityvy poZzitirj j aktyvaus laisvalaikio ir sporto reikSme
sveikatai. Sudarius palankias galimybes sportuoti, padaugés reguliariai sportuojanciy ar Kkitaip
aktyviai gyvenan€iy zmoniy. Juk dabar dauguma Zmoniy savo laisvalaikj dazniausiai leidzia
visiSkai pasyviai - prie televizoriaus ekrany ar internete, taciau atgauti jégas geriausiai padeda
aktyvus laisvalaikis ir sportas. Rajono bendruomenés Svietimas ir sportiniy renginiy organizavimas,
paskatins visuomene suvokti, kad prasmingas ir aktyvus laisvalaikis, tai geros emocijos, sveikas
organizmas. Juk net moksliniais tyrimais jrodyta, kad fizinis aktyvumas stiprina sveikatg, mazina
sergamuma jvairiomis létinémis ligomis, ilgina gyvenimo trukme ir ugdo tvirta asmenybe. Birzy
rajono kiino kulttiros ir sporto centras, organizuodamas jvairias sporto varzybas, turnyrus, Sventes ir
kitus aktyvius renginius, siekia jtraukti kuo daugiau ne tik miesto, bet rajono gyventojy ir, kad jie
pasitikédami savimi, sudalyvauty sitilomuose sporto renginiuose.



