
BIRŽŲ RAJONO KŪNO KULTŪROS IR SPORTO CENTRO UŽSIĖMIMŲ TVARKARAŠČIAI 2022-2023 M.M. 

Sporto 

šaka 
Treneris 

Sportinio 

ugdymo 

grupė 

Pirmadienis Antradienis Trečiadienis Ketvirtadienis Penktadienis Šeštadienis Sekmadienis Užsiėmimų vieta 

Boksas 
Virgilijus 

Stapulionis 

MU-3 14.30-16.45 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 9.00-10.30 - Sporto klubas 

„Terminator“ MU-5 17.00-19.15 16.15-19.15 17.00-19.15 16.15-19.15 16.15-18.30 10.45-13.00 - 

Dziudo 

Mindaugas 

Simėnas 

PR-2 17.00-19.15  17.00-19.15 ST 17.00-19.15  17.00–19.15  16.30-18.45 ST 10.45-13.00 Tr - 

„Saulės“ gimnazijos 

sporto salė 

MU-4 15.30 – 17.00 15.30 – 17.00  15.30-17.00  - 15.00 – 16.30  10.00 – 10.45 M - 

Alfredas 

Kuprevičius 

PR-1 15.30-17.00  - 15.30-17.00  - 15.00-16.30  13.00-13.45 M - 

PR-1 17.00-17.45  17.00-18.30  - 15.30-17.00  - 13.45-15.15 Tr - 

Sigitas 

Mitrochinas 
MU-1 17.30-19.00 M 17.30-19.00 M 17.30-19.00 M 17.30-19.00 M 16.15-17.45 M - - 

Futbolas 
Vytautas 

Stanulevičius 
PR-2 17.30-19.00 - 17.30-19.00 17.30-19.00 16.15-17.45 - - 

Kaštonų pagrindinė 

mokykla 

Krepšinis 

Nijolė 

Kregždienė 

PR-2 15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00  - - 

„Aušros“ pagr. 

mokyklos sporto salė 

PR-2 - 17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  - - - 

MT-1 - 7.00-7.45 N 7.00-7.45 N 7.00-7.45 N 
7.00-7.45 N 

17.00-19.15  
- 11.00-14.00 D 

Monika 

Kregždytė 

PR-1 14.00-15.30  - 13.00-14.30 D - 14.00-16.15  - - 

„Aušros“ pagr. 

mokyklos sporto salė 

MU-3 15.30-17.00  15.30-17.00  15.00-16.30 D 15.30-17.00  16.15-18.30  13.00-15.15 D - 

MT-1 - 17.00-19.15  
16.30-18.00 D 

18.00-18.45 Tr 
17.00-19.15  - 15.15-16.45 D - 

Žydrūnas 

Kačinskas 

PR-1 13.30-15.00  13.30-15.00  - 13.00-15.15  - - - 
Sporto salė  

(Karaimų g. 5) 
PR-2 15.00-16.30  15.00-16.30  - 15.15-16.45  15.00-16.30  - - 

MT-1 18.00-20.15  18.00-20.15  18.00-20.15  18.15-20.30  18.00-21.00 - 14.00-17.00 

Algirdas 

Kriaučiūnas 

PR-2 13.00-15.15 - - 13.00-15.15 13.30-15.00 - - 
Sporto salė 

(Karaimų g. 5) MU-2 
16.30-18.00 

18.00-18.45 Tr 

16.30-18.00 

18.00-18.45 Tr 

16.30-18.00 

18.00-18.45 Tr 
- 

16.30-18.00 

18.00-18.45 Tr 
- - 

Lengvoji 

atletika 

Simas 

Strelcovas 

PR-1 13.30-15.00 M - 13.30-15.00M 13.30-15.00 M 13.30-15.00 M - - 
Stadionas (J. 

Basanavičiaus 69A) / 

Kaštonų pagrindinė 

mokykla 

PR-1 15.10-16.40  14.30-16.00 15.10-16.40  15.10-16.40  - - - 

MU-3 16.40- 18.10  16.00-18.15  16.40-18.10  16.40-18.10  15.10-17.25  11.30-13.00 - 

Viktoras 

Bagamolovas 
MU-3 17.30-19.00  17.30-19.00  17.30-19.30  17.30-19.00  16.15-18.30  - - 

Šachmatai 
Raimondas 

Paliulionis 

MU-1 14.30-16.45 14.30-16.45 14.45-17.00 14.30-16.45 - - - „Saulės“ gimnazijos 

šachmatų klasė MU-5 17.00-19.15 17.15-20.15 17.30-20.30 17.15-20.15 17.00-19.15 - - 

Šaudymas 

Raimondas 

Briedis 
MU-1 16.00-17.30 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-16.30 15.00-16.30 - - 

Šaudykla 

(Jaunimo g. 2) Dalė 

Drevinskienė 

PR-1 13.30-15.00 14.30-15.15 13.30-15.00 - 13.30-15.00   

MT-1 15.30-18.30 15.15-18.15 15.30-18.30 14.45-17.45 15.30-18.30 10.00-13.00 - 

Paaiškinimai:  
ST - „Saulės“ gimnazijos treniruoklių salė; 

Tr - treniruoklių salė (Karaimų g. 5); 

M - sporto salė (Rotušės g. 2); 

MA - sporto aikštynas (Rotušės g. 2); 

N –rytinė mankšta (nuotolinė) 

D – sporto salė (Karaimų g. 5) 

 


